
Basketball: Hartes Wochenende für den BSV Wulfen 
WULFEN Das wird ein ganz hartes Wochenende für den BSV Wulfen. Der frisch gebacken Pro-B-

Ligist ist am Samstag in Essen auf einem Turnier und trifft am Sonntag um 16.30 Uhr in Hagen 

auf den Erstligisten Phönix Hagen. 

 
Nino Janoschek und Co. stehen vor drei harten Spielen. (Foto: Pieper) 

 

Da passt es Trainier Phillip Kappenstein so gar nicht in den Kram, dass das Training in dieser Woche überhaupt nicht gut lief. Viele 

Spieler plagen kleine Wehwehchen und andere hat eine Erkältung erwischt, ein paar müssen sogar beides erleiden. Allerdings ist 

niemand so krank, dass er am Samstag nicht mit nach Essen zum Turnier des ETB SW fahren kann. Die Veranstaltung steigt nicht in 
der Essener Heimhalle am Hallo, sondern in der Helmholtzhalle in Essen-Rüttenscheid. Dort stehen die Kappenstein Basketballer um 

14 Uhr den Gastgebern gegenüber. Gewinnt der BSV, geht es ins Finale um 19 Uhr, sonst ins Spiel um Platz drei um 17 Uhr. 

  

Gegner werden dann entweder die Schwelmer Baskets oder die Bochum Astrostars sein. Am Tag drauf geht es zu einem Einlagespiel 

nach Hagen in die Rundsporthalle in Haspe. Dort treffen die Wulfener auf den Erstligisten Phönix Hagen. 

 

Kappenstein weiß durchaus, was er seinen Spielern zumutet: „In zwei Tagen in drei Spielen auf so schwere Gegner zu treffen, das 

wird meine Mannschaft ganz schön schlauchen. Das passt aber schon in mein Trainingkonzept.“ Mit diesen beiden Kräfte raubenden 

Tagen ist die Konditionsarbeit beendet. In den kommenden Wochen wird Kappenstein dann an den spielerischen Feinheiten arbeiten, 

die man schon in den kommenden Heimspielen erkennen soll. 


